
 

 

 
NOTE POUR LES PARENTS 

A CONSERVER 
 
Accueil de 8h30 à 8h55 – début des activités à 9h00. 
Le soir, possibilité de récupérer les enfants à partir de 16h30 jusqu’à 18h00. 
 

Tenue vestimentaire : 
 
Vêtements de sport (sans bouton, ni fermeture éclair) et une paire de baskets obligatoire. 
Pas de bijoux. 
Attacher les cheveux lorsqu’ils sont longs. 
Prévoir des chaussures ouvertes de rechange à mettre dans le sac tous les jours. Nous 
faisons quitter les baskets des enfants entre 12h et 14h, afin d’éviter les ampoules. 
 

Une bouteille d’eau à apporter tous les jours. 
 

Pour les repas tirés du sac : 
 
Réfrigérateurs et un micro-ondes sont à disposition. 
Les repas peuvent être réchauffés le midi. 
Le goûter est fourni par le PLO. 
 

Activités sportives du matin : 
 
Si votre enfant ne déjeune pas ou peu le matin, et surtout pour les enfants participants à l’activité 
vélo, n’hésitez pas à lui prévoir un encas (Fruit, biscuits, barre de céréale…) qu’il pourra manger 
entre les deux activités. Prévenir l’intervenant du matin, qu’il soit vigilant en cas de "coup de 
pompe" de votre enfant. 
 

Informations importantes : 
- Chèques vacances acceptés dans la limite de 100€ par famille. 
- Aucun remboursement possible à partir du 1er juillet 2026, sauf sur justificatif médical. 
 

Si vous avez besoin de plus de renseignements, n’hésitez pas à contacter le PLO par mail : 
stagesplo@ploullins.fr  
Numéro à joindre en cas d’absence : 06 59 28 70 15 

 

 

 

A chaque fin de semaine de stage, nous proposons aux parents de venir profiter du dernier après-
midi. C’est pourquoi nous vous invitons : 
 
 

➢ La 1ère semaine le vendredi 10 juillet 2026 

➢ La 2ème semaine le Vendredi 17 juillet 2026 

 
A partir de 17h00 : Surprise !!! 
 
A partir de 17h45 : Goûter-Apéro (Les gâteaux, les bonbons... seront les bienvenus !!!!!) 
 
 

Merci d'avance,  
 

L’équipe d’encadrement 
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